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Samhandling av behandlingsforlgp av barn fadt med leppe-, kjeve-, ganespalte (LKG)

HF/avdeling/eining ansvarleg for prosjektet
Helse Bergen, Kirurgisk klinikk, Plastikkirurgisk@eling

Kontaktperson/prosjektleiar
Seksjonsoverlege, dr. med. Hallvard Vindenes
Spesialist i oral kirurgi, kjevekirurgi og munnhsyé&dommer samt plastikkirurgi

Bakgrunn for prosjektet/hovudpunkt

Behandlingsteamet i Bergen har samlet behandlingddapasienter med leppe-kjeve-
ganespalte (LKG) fra 1968ette bestar av diagnose, evaluering av resultht&/eg 15 ar
av logoped, @NH-lege. Kjeveortoped og plastikkiturg

Formal med prosjektet / forbetringsmal
Styrke behandlingstilbudet til LKG-pasienter (visiéstyringsdokumentet 2008 Helse-
Bergen) ved &:

Evaluere kvaliteten pa behandlingen for spaltetéaergen. | den forbindelse ser vi
behov for & etablere et fast samhandlings foruntometle parter som bidrar i
diagnostisering, behandling og oppfalging av pasgieippen. (Plastikkirurger,
kjeveortoped/spesialtannleger, @NH-leger, logopeukstliatere og genetikere).

Veere bakgrunnstudie for nasjonalt kvalitetsregisteen LKG behandling.

Innsamlet data i Bergensteamet (konf bakgrunmjdsusom en “pilot-studie” for det
nasjonale LKG-registeret som skal etableres i Nogeeere lokalistert til Helse
Bergen.

Forbedre samhandling mellom 1. og 2. linjetjenedtdnikle det tverrfaglige regionale
nettverket innen behandling av denne pasientgrupedra utvikle og forbedre
standardisert dokumentasjon i behandlingskjedemfalverte faggrupper og
interesseorganisasjoner. (Kommunehelsetjenestdsefdeetak, private legekontorer,
helsestasjoner, fadeavdelinger, tannleger, logopedeasientforening). Utarbeide er]
nettverksoversikt — oversikt over kontaktpersoildartik for bade helsearbeidere og
brukere. Nettverket skal sikre erfaringsutveksluggkvalitetssikring, fremme
fagutvikling og gjegre det mulig med samarbeid oglling av oppleaeringstilbud. Dette
bidrar til kunnskapsoverfgring mellom de forskigdliniva i helsetjenesten og andre
involverte instanser.

Oppdatere og forbedre informasjonsmateriell herubdesjyrer og formidling av
informasjon via internett — helsenett, samt avhdéagige kurs.

Videreutvikle felles behandlingsforlap mella® to behandlings-teamene som

har delt landsfunksjon for behandling av bfait med LKG. Dette vil veere en

styrke og stor kvalitetsforbedring bade fasigentgruppen, avdelingene og andre
involverte instanser.
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Metodisk tilneerming / evaluering av effekt
Samme behandlingsmetode ved samme tidspgrikingitudinell registrering av
resultat etter standardiserte kriterier @emxly 15 ar. Tverrfaglig registrering av
behandlingsresultat fra logoped, @NH-legey&prtoped og plastikkirurg.

Overfgringsverdi/overfgring av kunnskap til andre eningar i regionen
For & lette endringsarbeidet og spre ny kunnsiaget viktig & bygge nettverk der

prosjektdeltakerne mgtes med jevne mellomrom. Gdimhentasjon i behandlingen er

ngdvendig for & opprettholde et godt organiserahdtingstilbud med stabilitet og

kontinuitet. Sluttresultatet av behandlingen tilGkpasienter, ser en ikke fgr barnet er

utvokst, 18-20 ar etter pabegynt behandling. Dgjtte at en er sveert avhengig av et ¢
system for dokumentasjon av behandlingen.

En er helt avhengig av a vite hvilken misdannetsa lgger til grunn, operasjonsmeto

og eventuelle komplikasjoner for & kunne vurdeseiitat og gjare eventuelle endringe

behandlingsrutiner.

¢ Spalteteamet i Bergen har gjennomfgrt systemasskndardisert innsamling av
dokumentasjon i forbindelse med behandling av LKGSignter. En del av denne
dokumentasjonen er bearbeidet og presentert pakda@ranser. Editor i Journal ¢
Craniofacial Surgery ba spalteteamet i Bergen dag@ en artikkel om vare
langtidsresultat. Arbeidet er na akseptert og ittet t "Interdisciplinary Evaluation
of 30 Consecutive UCLP Patients at Age 6, 15 @y ars”. "Key word: Cleft lip
and palate (CLP), consecutive unilateral cases)déadized treatment,
interdisciplinary evaluation, fowllow -up studynlg-term results, registrationes at
age 6,15 and 25 years.”

» Vi gnsker & bruke de erfaringer vi har hgstetafevaluere langtidsresultatene av
andre typer LKG-spalter. P4 den maten kan resnkaa® vare erfaringer veere til
nytte i forbindelse med etablering av et Nasjoragister for LKG behandling i
Norge. Erfaringer og resultat kan ogsa veere avesge for team i andre land som
behandler pasienter med LKG.

» Systematisk standardisert innsamling av dokumestdsan benyttes for
resultatoppfalging og leering.

* | "Faglig giennomgang av tilbudet til pasienter nieppe-/kjeve-/ganespalte,
herunder velocardiofacialt syndrom”, fra Sosial-h@jsedirektoratet i 2007: kommg
det frem at manglende dokumentasjon pa hva sorestegnede
behandlingsprogram for denne pasientgruppen, stogmutfordring.

* Mange faggrupper er involvert og det ngdvendiggjwklar og entydig
dokumentasjon som samtidig skal veere lett og mhktigiennomfare i den kliniske
hverdag. Erfaringene vil bli systematisert, og dedranvendbare for begge
spalteteamene.

» Erfaring fra arbeidet med & standardisere behagsftimlgpt for denne
pasientgruppen, vil veere av interesse og ha ovegwmrerdi bade til andre
helseforetak og til kommunene i landet.
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